
 
 

南投縣  人和      國民小學 106 學年度 三  年級 領域 課程計畫總表 

第一學期 

學

期 

月

份 

週

次 
日期 

各領域教學進度  

語文(7) 

數學 

(3) 

生活課程(9) 
健康與

體育(3) 

綜合活動 

(3) 

備註 

國語文

(5) 

本土語言

(1) 

  英語

(1) 社會(3) 藝術與人

文(3) 

自然與科

技(3) 

  

第

一

學

期 

八 1 8 月 30 日 9 月 2 日 

第壹單元

運用時間 

第一課時

間是什麼 

【生涯發

展教育】 

一、稱呼 

1.姓名 

Unit 1  
What’s 

Your 

Name? 

一、10000

以內的數 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第一單元 我

會快樂學習 

第一課 我會

認真學習 

【生涯發展教

育】 

【家政教育】 

【海洋教育】 

1-1大家都是

好朋友(1) 

3-1點線面在

哪裡(1) 

5-1信任我的

好朋友(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【環境教

育】 

 1-1 植物

的葉(3) 

【環境教

育】 

單元一 生

命的樂章 

活動 1 奇

妙的生命 

【人權教

育】 

1-1活力小組

(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

九 2 9 月 3 日 9 月 9 日 第壹單元

運用時間 

第二課神

奇鐘錶店 

【生涯發

一、稱呼 

1.姓名 

Unit 1  
What’s 

Your 

Name? 

一、10000

以內的數 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

第一單元 我

會快樂學習 

第一課 我會

認真學習 

【生涯發展教

1-1大家都是

好朋友(1) 

3-1點線面在

哪裡 

師(1) 

1-1植物的葉

(3) 

【 環 境 教

育】 

【性別平等

單元一 生

命的樂章 

活動 2 成

長的奧妙 

活動 3 關

1-1活力小組

(3) 

【性別平等

教育】 

【 人 權 教

 



展教育】 育】 

【 生 涯 發

展教育】 

育】 

【家政教育】 

【海洋教育】 

5-1信任我的

好朋友(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【環境教

育】 

教育】 懷銀髮族 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

【性別平

等教育】 

育】 

3 9 月 10 日 9 月 16 日 

第壹單元

運用時間 

第三課明

天再寫 

【生涯發

展教育】 

 

一、稱呼 

2.長輩 

Unit 1  

What’s 
Your 

Name? 

二、四位數

的加減 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第一單元 我

會快樂學習 

第二課 我會

善用時間 

【生涯發展教

育】 

【資訊教育】 

1-1大家都是

好朋友(1) 

3-2點線面大

集合(1) 

5-1信任我的

好朋友(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

 1-2 植物

的莖和根(3) 

【環境教

育】 

單元一 生

命的樂章 

活動 4 永

恆的回憶 

【家政教

育】 

1-2班級小公

民(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

4 9 月 17 日 9 月 23 日 第壹單元

運用時間 

第四課提

早五分鐘 

【生涯發

一、稱呼 

3.平輩 
Unit 1  

What’s 

Your 
Name? 

二、四位數

的加減 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

第二單元 我

的家庭生活 

第一課 家庭

與我 

【性別平等教

1-2唱吧！跳

吧！(1) 

3-2點線面大

集合(1) 

5-1信任我的

1-2植物的莖

和根(2) 

1-3植物的花

和果(1) 

【 環 境 教

單元二傳

球遊戲樂

無窮 

活動 1 傳

球樂 

1-2班級小公

民(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

 



 
 

展教育】 育】 

【 生 涯 發

展教育】 

育】 

【家政教育】 

好朋友(1) 

【人權教

育】 

【性別平等

教育】 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

育】 【生涯發

展教育】 

【性別平

等教育】 

育】 

5 9 月 24 日 9 月 30 日 

第壹單元

運用時間 

統整活動

一 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

一、我 

4.晚輩 

Unit 2  
How Are 

You? 

三、角 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第二單元 我

的家庭生活 

第一課 家庭

與我 

【性別平等教

育】 

【家政教育】 

1-2唱吧！跳

吧！(1) 

3-2點線面大

集合(1) 

5-1信任我的

好朋友(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【家政教

育】 

1-3植物的花

和果(3) 

【 環 境 教

育】 

【 家 政 教

育】 

單元二傳

球遊戲樂

無窮 

活動 2 拋

接自如 

【生涯發

展教育】 

【性別平

等教育】 

1-3愛班行動

(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

十 

6 10 月 1 日 10 月 7 日 第貳單元

品德故事

屋 

第五課不

賣馬的人 

【生涯發

展教育】 

二、數字 

1.1-10 
Unit 2  

How Are 
You? 

三、角 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第二單元 我

的家庭生活 

第二課 家庭

的活動 

【性別平等教

育】 

【家政教育】 

1-3笛聲飛揚

(1) 

3-2點線面大

集合(1) 

5-2觀察你我

他(1) 

【人權教

育】 

2-1磁鐵的特

性(3) 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】  

單元二傳

球遊戲樂

無窮 

活動 3 安

全運動停

看聽 

【生涯發

展教育】 

2-1看見我的

好(3) 

【性別平等

教育】 

【家政教

育】 

 



【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【家政教

育】 

7 10 月 8 日 10 月 14 日 

第貳單元

品德故事

屋 

第六課老

榕樹 

【環境教

育】 

二、數字 

2.百位數 

Unit 2  
How Are 

You? 

四、乘法 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第三單元 與

同學相處 

第一課 我和

我的同學 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

【性別平等教

育】 

1-3笛聲飛揚

(1) 

3-2點線面大

集合(1) 

5-2觀察你我

他(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

【性別平等

教育】 

 2-1 磁鐵

的特性(2) 

2-2磁力現象

(1) 

【性別平等

教育】 

單元三健

康家庭有

妙招 

活動 1 飲

食安全小

偵探 

【家政教

育】 

2-2展現我的

好(3) 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

 

8 10 月 15 日 10 月 21 日 
第貳單元

品德故事

屋 

第七課王

子的耳朵 

【人權教

育】 

二、數字 

3 單位 

Review 1 

四、乘法 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第三單元  與

同學相處 

第一課 我和

我的同學 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

【性別平等教

育】 

1-3笛聲飛揚

(1) 

3-3動手做點

線面(1) 

5-2觀察你我

他(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

 2-2 磁力

現象(3) 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

 

單元三健

康家庭有

妙招 

活動 2 飲

食紅綠燈 

【家政教

育】 

2-2展現我的

好(3) 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

 



 
 

教育】 

【性別平等

教育】 

【環境教

育】 

9 10 月 22 日 10 月 28 日 

第貳單元

品德故事

屋 

統整活動

二 

【生涯發

展教育】 

三、身體

的部位 1.

臉部 

 
Culture＆
Festivals: 

Halloween 

五、周界與

周長 

【 家 政 境

教育】 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第三單元 與

同學相處 

第二課 和樂

相處 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

1-3笛聲飛揚

(1) 

3-3動手做點

線面(1) 

5-2觀察你我

他(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

 2-2 磁力

現象(1) 

2-3磁鐵的生

活應用(2) 

【生涯發展

教育】 

 

單元三健

康家庭有

妙招 

活動 3 健

康消費知

多少 

【家政教

育】 

2-3我想變更

好(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

10 10 月 29 日 11 月 4 日 

閱讀樂園

一 

小河豚學

本事 

【海洋教

育】 

三、身體

的部位 1.

臉部 

Unit 3  

I’m Tall 

五、周界與

周長 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第四單元 校

園民主生活 

第一課 班級

的自治活動 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

2-1森林家族

(1) 

4-1介紹我的

好朋友(1) 

5-3小小雕塑

家(1) 

【環境教

育】 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

【性別平等

教育】 

2-3磁鐵的生

活 應 用 (3)

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

單元三健

康家庭有

妙招 

活動 4 健

康小高手 

【生涯發

展教育】 

3-1情緒種子

(3) 

【性別平等

教育】 

 



十

一 

11 11 月 5 日 11 月 11 日 第參單元

走進大自

然 

第八課世

界上的海

洋 

【海洋教

育】 

【環境教

育】 

三、身體

的部位 2.

身體 
Unit 3  

I’m Tall 

六、加減併

式與估算 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第四單元 校

園民主生活 

第一課 班級

的自治活動 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

2-1森林家族

(1) 

4-1介紹我的

好朋友(1) 

5-3小小雕塑

家(1) 

【人權教

育】 

【性別平等

教育】 

3-1空氣的特

性(3) 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

單元四運

動健康多 

活動 1 活

力家庭愛

運動 

【家政教

育】 

3-1情緒種子

(3) 

【性別平等

教育】 

 

12 11 月 12 日 11 月 18 日 
第參單元

走進大自

然 

第九課大

自然的雕

刻家 

【海洋教

育】 

【環境教

育】 

三、身體

的部位 2.

身體 

Unit 3  

I’m Tall 

六、加減併

式與估算 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第四單元 校

園民主生活 

第二課 召開

班級會議 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

2-1森林家族

(1) 

4-1介紹我的

好朋友(1) 

5-3小小雕塑

家(1) 

【人權教

育】 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

3-1空氣的特

性(1) 

3-2空氣流動

形成風(2) 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

單元四運

動健康多 

活動 2 巧

拼樂 

【家政教

育】 

3-2情緒週記

(3) 

【性別平等

教育】 

 

13 11 月 19 日 11 月 25 日 第參單元

走進大自

然 

第十課月

世界 

【環境教

育】 

 

三、身體

的部位 3.

內臟 Unit 4  

What’s 

This? 

七、除法 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第四單元 校

園民主生活 

第三課 學校

自治活動 

【人權教育】 

【性別平等教

育】 

2-1森林家族

(1) 

4-1介紹我的

好朋友(1) 

5-3小小雕塑

家(1) 

【環境教

育】 

【家政教

3-2空氣流動

形成風(3) 

【生涯發展

教育】 

單元四運

動健康多 

活動 3 墊

上運動安

全 

活動 4 墊

上遊戲 

【性別平

等教育】 

3-2情緒週記

(3) 

【性別平等

教育】 

 



 
 

育】 

【人權教

育】 

14 11 月 26 日 12 月 2 日 
第參單元

走進大自

然 

第十一課

看海豚跳

舞 

【海洋教

育】 

【環境教

育】 

三、身體

的部位 3.

內臟 

Unit 4  
What’s 

This? 

七、除法 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第五單元 參

與學習活動 

第一課 豐富

的學習內容 

【生涯發展教

育】 

2-2聲音百寶

箱(1) 

4-2不一樣的

臉(1) 

5-3小小雕塑

家(1) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

3-3空氣和風

的應用(3) 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

單元四運

動健康多 

活動 4 墊

上遊戲 

【性別平

等教育】 

4-1校園安全

急轉彎(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

十

二 

15 12 月 3 日 12 月 9 日 

第參單元

走進大自

然 

統整活動

三 

【生涯發

展教育】 

【環境教

育】 

四、動物     

1.陸生 

Unit 4  
What’s 

This? 

八、重量 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第五單元 參

與學習活動 

第一課 豐富

的學習內容 

【生涯發展教

育】 

2-2聲音百寶

箱(1) 

4-2不一樣的

臉(1) 

5-4我的身體

會說話(1) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

3-3空氣和風

的應用(2) 

4-1調味小廚

師(1) 

【生涯發展

教育】 

單元四運

動健康多 

活動 4 墊

上遊戲 

【性別平

等教育】 

4-1校園安全

急轉彎(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

16 12 月 10 日 12 月 16 日 第肆單元

民俗風情 

第十二課

客家擂茶 

四、動物 

1.陸生                         
Unit 5  Is 

This a 
Book? 

八、重量 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

第五單元 參

與學習活動 

第二課 進行

戶外學習 

2-3笛聲飛揚

(1) 

4-2不一樣的

臉(1) 

4-1調味小廚

師(3) 

【生涯發展

教育】 

單元五休

閒運動力

與美 

活動 1 飛

4-2居家安全

搜查線(3) 

【性別平等

教育】 

 



【家政教

育】 

【環境教

育】 

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

【資訊教育】 

【環境教育】 

5-4我的身體

會說話(1) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

天旋轉 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

17 12 月 17 日 12 月 23 日 第肆單元

民俗風情 

第十三課

秋千上的

婚禮 

【人權教

育】 

【性別平

等教育】 

四、動物 

2.水生 

Unit 5  Is 

This a 

Book? 

八、重量 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第五單元 參

與學習活動 

第二課 進行

戶外學習 

【資訊教育】 

【環境教育】 

2-3笛聲飛揚

(1) 

4-2不一樣的

臉(1) 

5-4我的身體

會說話(1) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

4-2溶解量比

一比(3) 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

單元五休

閒運動力

與美 

活動 2 跳

出活力 

【性別平

等教育】 

4-2居家安全

搜查線(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

18 12 月 24 日 12 月 30 日 第肆單元

民俗風情 

第十四課

小鎮風情 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

四、動物 

2.水生    
Unit 5  Is 

This a 
Book? 

九、圓 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第六單元 安

全的生活 

第一課 校園

安全維護 

【生涯發展教

育】 

【環境教育】 

6-1運動會開

始(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

4-2溶解量比

一比(3) 

【生涯發展

教育】 

單元五休

閒運動力

與美 

活動 2 跳

出活力 

【性別平

等教育】 

5-1健康有禮

的生活(3) 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

 

一 

19 12 月 31 日 1 月 6 日 第肆單元

民俗風情 

統整活動

四 

【生涯發

五、植物 

1.草本 
Review 2  

十、分數 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

第六單元 安

全的生活 

第一課 校園

安全維護 

【生涯發展教

6-1運動會開

始(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

4-2溶解量比

一比(2) 

4-3生活中的

溶解應用(1) 

【生涯發展

單元五休

閒運動力

與美 

活動 3 迎

賓舞 

5-2主客盡歡

(3) 

【家政教

育】 

【生涯發展

 



 
 

展教育】 

【資訊教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

育】 

【環境教育】 

教育】 

【性別平等

教育】 

教育】 【家政教

育】 

教育】 

20 1 月 7 日 1 月 13 日 
閱讀樂園

二 

不一樣的

年俗 

【家政教

育】 

五、植物 

2.木本 

 
Review 2 

十、分數 

【 性 別 平

等教育】 

【 人 權 教

育】 

【 生 涯 發

展教育】 

第六單元 安

全的生活 

第二課 我會

注意安全 

【人權教育】 

【環境教育】 

6-2精采的比

賽(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

4-3生活中的

溶解應用(3) 

【家政教

育】 

單元五休

閒運動力

與美 

活動 4 竹

竿舞 

【家政教

育】 

5-3感恩同樂

會(3) 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

 

21 1 月 14 日 1 月 19 日 
總複習 

總複習 

【生涯發

展教育】 

【資訊教

育】 

總複習 

Review 2 

一、除法 

【 海 洋 教

育】【人權

教育】【性

別 平 等 教

育】 

第六單元 安

全的生活 

第二課 我會

注意安全 

【人權教育】 

【環境教育】 

6-2精采的比

賽(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

4-3生活中的

溶解應用(2) 

科學閱讀(1) 

【家政教

育】 

單元五休

閒運動力

與美 

活動 5 舞

獅 

【家政教

育】 

5-3感恩同樂

會(3) 

【家政教

育】 

【生涯發展

教育】 

 

第二學期 

第

二

學

期 

一 

1 

1 月 22 日 1 月 24 日 

第壹單

元人物

故事 

第一課

聖桑和

動物狂

一 、 我  會 

唱 兒 歌 

1. 勤勞的螞

蟻 

Unit 1  

How Old 

Are You? 

一、除法(3) 

【海洋教

育】【人權

教育】【性

別平等教

育】 

第一單元 

我們居住的

地方 

第一課 認

識居住的地

方 

1-1 下課了

(1) 

3-2色彩變變

變(1) 

5.我是大明

星(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

1-1蔬菜大觀

園(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

單元一 同

分享共歡

樂 

活動 1 迎

接運動會 

【人權教

育】 

1-1我的寶貝

(3) 

【環境教

育】 

開學日為 107 

年 2 月 12 日

（星期一），並

為開學第 1 

週，另為配合

農曆春節假



歡節 

【海洋

教育】 

【環境

教育】 

【環境教

育】 

教育】 

【性別平等

教育】 

期，調整 107 

年 2 月 12 

日、13 日及

14 日為放假

日，並於 107 

年 1 月 22 

日、23 日及

24 日補行上

課。 

二 

2 

2 月 18 日 2 月 24 日 

第壹單元

人物故事 

第二課發

現微生物

的人 

【生涯發

展教育】 

一 、 我  會 

唱 兒 歌 

 

2. 勤勞的螞

蟻 

Unit 1  

How Old 

Are You? 
一、除法(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】 

第一單元 我

們居住的地方 

第一課 認識

居住的地方 

【環境教育】 

1-2 來跳舞

(1) 

3-2色彩變變

變(1) 

5.我是大明

星(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

 一、1蔬菜

大觀園(2) 

一、2 種菜囉

(1) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

單元一 同

分享共歡

樂 

活動 2 團

結力量大 

【人權教

育】 

1-2走進自然

(3) 

【環境教

育】 

106 學年第 2 

學期實際開始

上課日為 107 

年 2 月 21 日

（星期三），並

為開學第 2 

週。 

3 

2 月 25 日 3 月 3 日 

第壹單元

人物故事 

第三課小

小願望能

實現 

【人權教

育】 

一 、 我  會 

唱 兒 歌 

3.螢火蟲 

Unit 1  

How Old 

Are You? 

二、分數(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】

【生涯發

展教育】 

第一單元 我

們居住的地方 

第二課 地方

的公共場所 

【環境教育】 

1-2 來跳舞

(1) 

3-2色彩變變

變(1) 

5-1超級變變

變(1) 

【人權教

育】 

【性別平等

 一、2 種

菜囉(2) 

一、3 蔬菜成

長日記(1) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

單元一 同

分享共歡

樂 

活動 3 大

家一起來 

【生涯發

展教育】 

2-1社區資源

探索隊(3) 

【資訊教

育】 

 



 
 

教育】 

三 

4 

3 月 4 日 3 月 10 日 

第壹單元

人物故事 

第四課用

膝蓋跳舞

的女孩 

【人權教

育】 

一 、 我  會 

唱 兒 歌 

4. 螢火蟲 

Unit 1  

How Old 

Are You? 
二、分數(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】 

第二單元 居

民的生活 

第一課 多元

的生活方式 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

1-2 來跳舞

(1) 
3-3 色彩家

族(1) 

5-1 超級變

變變(1) 

【人權教

育】 

【性別平等

教育】 

【環境教

育】 

 一、3 蔬

菜成長日記

(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

單元一 同

分享共歡

樂 

活動 4 攜

手做環保 

【環境教

育】 

2-1社區資源

探索隊(3) 

【資訊教

育】 

 

5 

3 月 11 日 3 月 17 日 

第壹單元

人物故事 

統整活動

一 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

二、傳說故

事 

5. 勤勞的螞

蟻 

Unit 2  

What’s 

Your Phone 

Number? 

三、時間(3) 

【性別平

等教育】

【人權教

育】【生涯

發展教育】

【資訊教

育】 

第二單元 居

民的生活 

第二課 居民

的相處 

【人權教育】 

【家政教育】 

1-2 來跳舞

(1) 
3-3 色彩家

族(1) 

5-1 超級變

變變(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

一、3 蔬菜成

長日記(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

單元二足

下風雲 

活動 1 大

腳高手 

【生涯發

展教育】 

【性別平

等教育】 

2-2社區尋寶

樂趣多(3) 

【資訊教

育】 

 

6 

3 月 18 日 3 月 24 日 

第貳單元

有你真好 

第五課一

件外套 

【性別平

等教育】 

【家政教

二、傳說故

事 

6.祖母與貓 

Unit 2  

What’s 

Your Phone 

Number? 

三、時間(3) 

【性別平

等教育】

【人權教

育】【生涯

第二單元 居

民的生活 

第二課 居民

的相處 

【人權教育】 

【家政教育】 

1-3 笛聲飛

揚(1) 

3-3 色彩家

族(1) 

5-1 超級變

變變(1) 

【人權教

二、1 水和水

蒸氣的變化

(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

單元二足

下風雲 

活動 2 跑

步遊戲 

【性別平

等教育】 

【家政教

2-2社區尋寶

樂趣多(3) 

【資訊教

育】 

 



育】 發展教育】

【資訊教

育】 

育】 【生涯發展

教育】 

育】 

7 

3 月 25 日 3 月 31 日 

第貳單元

有你真好 

第六課風

雨交加的

夜晚 

【人權教

育】 

二、傳說故

事 

7.祖母與貓 

Unit 2  

What’s 

Your Phone 

Number? 

四、小數(3) 

【性別平

等教育】

【人權教

育】 

第三單元 居

民消費與生活 

第一課 商店

與生活 

【家政教育】 

1-3 笛聲飛

揚(1) 

3-3 色彩家

族(1) 

5-1 超級變

變變(1) 

【人權教

育】 

二、1 水和水

蒸氣的變化

(2) 

二、2 水和冰

的變化(1) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

單元二足

下風雲 

活動 2 跑

步遊戲 

【性別平

等教育】 

【家政教

育】 

3-1學校服務

(3) 

【人權教

育】 

 

四 

8 

4 月 1 日 4 月 7 日 

第貳單元

有你真好 

第七課謝

謝 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

二、傳說故

事 

8. 說謊的阿

蘇 

Review 1 

四、小數(3) 

【性別平

等教育】

【人權教

育】 

第三單元 居

民消費與生活 

第一課 商店

與生活 

【家政教育】 

2-1 音階遊

戲(1) 

4-1 大樹下

(1) 
5-2 我的情

緒會轉彎(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

二、2 水和冰

的變化(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

單元三健

康百分百 

活動 1 健

康真好 

【環境教

育】 

3-1學校服務

(3) 

【人權教

育】 

 

9 

4 月 8 日 4 月 14 日 

第貳單元

有你真好 

統整活動

二 

【生涯發

展教育】 

二、傳說故

事 

9. 說謊的阿

蘇 

Culture＆

Festivals: 

Mother’s 
Day 

五、統計表

(3) 

【人權教

育】【環境

教育】【性

別平等教

第三單元 居

民消費與生活 

第二課 購物

有學問 

【家政教育】 

2-1 來跳舞(1) 
4-1 大樹下

(1) 
5-2 我的情

緒會轉彎(1) 

【人權教

育】 

【環境教

 二、3 好

玩的水(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

單元三健

康百分百 

活動 2 改

進生活習

慣 

【生涯發

展教育】 

【家政教

3-2社區服務

(3) 

【人權教

育】 

 



 
 

育】 育】 育】 

10 

4 月 15 日 4 月 21 日 

閱讀樂園

一 

謝謝土地

公 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

二、傳說故

事 

10.小孩與老

鼠 

Unit 3  

Are You 

Happy? 

五、統計表

(3) 

【環境教

育】【性別

平等教育】 

第三單元 居

民消費與生活 

第三課 購物

與環保 

【家政教育】 

2-1 來跳舞(1) 
4-1 大樹下

(1) 
5-2 我的情

緒會轉彎(1) 

【人權教

育】 

二、3 好玩的

水(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

單元三健

康百分百 

活動 3 天

天吃早餐 

活動 4 早

餐面面觀 

【家政教

育】 

【海洋教

育】 

3-2社區服務

(3) 

【人權教

育】 

 

11 

4 月 22 日 4 月 28 日 

第參單元

漫遊書世

界 

第八課性

急的農夫 

【生涯發

展教育】 

【環境教

育】 

三、禁忌 

11.打獵的禁

忌 

Unit 3  

Are You 

Happy? 

六、長度(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】

【生涯發

展教育】 

第四單元 地

方的組織與活

動 

第一課 為地

方服務的組織 

【生涯發展教

育】 

2-2我來唱你

來和(1) 

4-2來樹下玩

(1) 

5-2我的情緒

會轉彎(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

三、1 天氣的

變化(3) 

【環境教

育】 

單元四運

動萬花筒 

活動 1 身

體的神奇

體驗 

【性別平

等教育】 

4-1生活小當

家(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

 

12 4 月 29 日 5 月 5 日 

第參單元

漫遊書世

界 

第九課猴

子的數學 

【生涯發

展教育】 

三、禁忌 

12.打獵的禁

忌 

Unit 3  

Are You 

Happy? 

六、長度(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】

【生涯發

展教育】 

第四單元 地

方的組織與活

動 

第一課為地方

服務的組織 

【生涯發展教

育】 

2-2 我來唱

你來和(1) 

4-2 來樹下

玩(1) 

5-2 我的情

緒會轉彎(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

三、1 天氣的

變化(3) 

【環境教

育】 

【資訊教

育】 

單元四運

動萬花筒 

活動 2 動

靜之間 

【性別平

等教育】 

4-1生活小當

家(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

 



五 

13 

5 月 6 日 5 月 12 日 

第參單元

漫遊書世

界 

第十課笨

鵝阿皮 

【生涯發

展教育】 

三、禁忌 

13.放屁的禁

忌 

 
Unit 4  Is 

This 

YourDolly? 

六、長度(3) 

【環境教

育】【性別

平等教育】 

第四單元 地

方的組織與活

動 

第二課參與地

方的活動 

【環境教育】

5-1-1 

2-2 我來唱

你來和(1) 

4-2 來樹下

玩(1) 

5-2 我的情

緒會轉彎(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

三、1 天氣的

變化(1) 

三、2 小小氣

象觀察家(2) 

【環境教

育】 

【資訊教

育】 

單元四運

動萬花筒 

活動 2 動

靜之間 

【性別平

等教育】 

4-2.家事小

當家(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

 

14 

5 月 13 日 5 月 19 日 

第參單元

漫遊書世

界 

第十一課

飛行員和

小王子 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

三、禁忌 

14.放屁的禁

忌 

Unit 4  Is 

This 

YourDolly? 

七、面積(3) 

【性別平

等教育】

【人權教

育】【生涯

發展教育】

【資訊教

育】 

第四單元 地

方的組織與活

動 

第二課參與地

方的活動 

【環境教育】

5-1-1 

2-3笛聲飛揚

(1) 

4-2來樹下玩

(1) 

5-3 保持好

心情(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

三、2 小小氣

象觀察家(1) 

三、3 氣象預

報臺(2) 

【環境教

育】【資訊教

育】 

單元四運

動萬花筒 

活動 3 呼

拉圈遊戲 

【生涯發

展教育】 

【性別平

等教育】 

4-2家事小當

家(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

 

15 

5 月 20 日 5 月 26 日 

第參單元

漫遊書世

界 

統整活動

三 

【生涯發

展教育】 

四、祭典 

15.播種祭 

Unit 4  Is 

This 

YourDolly? 

七、面積(3) 

【性別平

等教育】

【人權教

育】【生涯

發展教育】

【資訊教

第五單元 地

方的故事與特

色 

第一課 居住

地方的故事 

【家政教育】 

【環境教育】 

2-3笛聲飛揚

(1) 

4-2來樹下玩

(1) 

5-3保持好心

情(1) 

三、3 氣象預

報臺(3) 

【環境教

育】 

單元四運

動萬花筒 

活動 4 棍

上精靈 

【性別平

等教育】 

5-1社區安全

追追追(3) 

【人權教

育】 

 



 
 

育】 

16 

5 月 27 日 6 月 2 日 

第肆單元

生活智慧 

第十二課

聰明的公

寓 

【環境教

育】 

四、祭典 

16.獵槍祭 

Unit 5  

What Color 

Is It? 

八、乘法與

除法(3) 

【海洋教

育】【人權

教育】【性

別平等教

育】 

第五單元 地

方的故事與特

色 

第二課 地方

的特色 

【環境教育】 

6-1動物狂歡

節(3) 

四、1 動物的

身體(3) 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

單元四運

動萬花筒 

活動 4 棍

上精靈 

【性別平

等教育】 

5-1社區安全

追追追(3) 

【人權教

育】 

 

六 

17 

6 月 3 日 6 月 9 日 

第肆單元

生活智慧 

第十三課

曹沖秤大

象 

【生涯發

展教育】 

四、祭典 

17.射耳祭 

Unit 5  

What Color 

Is It? 

八、乘法與

除法(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】

【生涯發

展教育】 

第五單元 地

方的故事與特

色 

第二課 地方

的特色 

【環境教育】 

6-1 動物狂

歡節(3) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

四、1 動物的

身體(2) 

四、2 動物的

運動(1) 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

單元五水

中悠游 

活動 1 水

中安全 

【海洋教

育】 

5-2改善社區

環境(3) 

【人權教

育】 

 

18 

6 月 10 日 6 月 16 日 

第肆單元

生活智慧 

第十四課

鴨子農夫 

【環境教

育】 

四、祭典 

18.嬰兒祭 

Unit 5  

What Color 

Is It? 

九、容量(3) 

【海洋教

育】【人權

教育】【性

別平等教

育】 

第六單元 居

住地方的發展 

第一課 生活

中的問題 

【環境教育】 

6-2紙偶劇場

(3) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

四、2 動物的

運動(3) 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

單元五水

中悠游 

活動 2 水

中漫步 

【海洋教

育】 

5-2改善社區

環境(3) 

【人權教

育】 

 

19 6 月 17 日 6 月 23 日 
第肆單元

生活智慧 

五、常用物

品 
Review 2  九、容量(3) 

第六單元    

居住地方的發

6-2紙偶劇場

(3) 

四、3 模仿

動物的發明

單元五水

中悠游 

1-2走進自然

(3) 
 



統整活動

四 

【生涯發

展教育】 

【資訊教

育】 

19.打獵的器

具 
【人權教

育】【性別

平等教育】 

展 

第一課 生活

中的問題 

【環境教育】 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

(3) 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

活動 3 水

中探險 

【海洋教

育】 

【環境教

育】 

20 6 月 24 日 6 月 30 日 

閱讀樂園

二 

魔鬼沾 

【環境教

育】 

五、常用

物品 

20.打獵的

器具 Review 2 

九、容量

(3) 

【人權

教育】

【性別

平等教

育】 

第六單元 居

住地方的發展 

第二課 打造

新家園 

【資訊教育】 

 6-2 紙偶

劇場(3) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

四、3 模仿

動物的發明 

科學閱讀(3) 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

單元五水

中悠游 

活動 4 漂

浮及移動 

【海洋教

育】 

1-2走進自然

(3) 

【環境教

育】 

 

填寫說明及注意事項： 

一、實施九年一貫課程的年級均需製作此總課表，一個年級一張。 

二、彈性課程進度請書明所開課程及進度（如選修、班會等）。 

三、請各校須依『九年一貫課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行排課。 

 


